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DESIDORSSYMPAS & faciles a vivre, des customs, &,
UUNGCOINUENAGGLITUE. . . pour la demi-saison !

SEPTEMBRE 2022 N°1462 p:580€-BEL .
:3,70€- ESP:3,00€ - GR: 3,90€ - DOM S : 390€-DOM
A:5,80€ - ITA: 3,90€ - LUX : 3,70€ - NL: 3,90€ - PORT

CONT : 3,90€ - CAN : 6,955CAN - MAR : 420H - TOM S :

550CFP - TOM A : 1300CFP - CH : 6,30FS - TUN : 9,9DTU.

& MO01054-1462-F: 3,50 €-RD
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® Shopping

Un 2-en-1 écolo

Cet emballage réutilisable permet
d’emporter facilement son sandwich.
Et une fois déplié, il se transforme en
un set de table. Objectif zéro déchet!
Sac & sandwich en polyester, 11 x 15 ecm,
9,95 €, Boc’n’Roll chez Greenweez.

e

Multifonction
On adore le look rétro de cet
appareil qui cuit les gaufres
comme les croque-monsieur.
Gaufrier croque-monsieur,
plaques avec revétement anti-
adhésif, thermostat intégré,
59,99 €, Mathon.

“SANDWICHS DU MONDE

o PRREEIES MR

Voyage autour du monde a travers
les sandwichs-phares de chaque
pays : shawarma au Liban, banh

mi au Vietnam, sabich en Israél ou

jambon-beurre... en France!

« Sandwichs du monde »,
de Jesiel Maxan, 25,90 €,
éd. Hachette Pratique.

80 MODES&TRAVAUX

W'«ﬁ Sur un plateau

Chacun trouvera son
bonheur pour faire
un sandwich a son
gout, avec cet assor-
timent de charcuterie.
Il ne restera qu’a
ajouter une noisette
de beurre et des cor-
nichons croquants!
Assortiment de char-
cuterie, 90 g, 4,49 €,
Rovagnati.

Bon et bio

De fines tranches d’emmental
fabriqué a partir de lait bio fran-
cais, sans utilisation de pesticides,
d’OGM ni d’engrais chimiques.
Emmental bio & autrement bon!,
180 g, 2,95 €, Eniremont.
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T Bien rangée
"y Avec ses deux i®, |
. - $ compartiments, 1
N7 - . cette lunch box
3 permet de trans-
porter sandwichs .
; et aliments frais. {§§" |
¥ Lunch box herme-
*.{ 4 tique duo, en poly-
propylene 100 %
g . recyclé, 0,61+0,31,
- 4 6,49 €, Curver.
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Frais et doux m&ﬂ'

Délicieusement bon, avec une tranche de
pain de campagne, du jambon et du miel.
Fromage de chévre frais, 200 g, 2,75 €, Petit
Billy.

Bonne péche e

Issu de la péche res- Espéce de...

ponsable, du thon lis- De délicieux cornichons culti-
tao a la sauce tomate vés dans le Val de Loire et

bio, parfait pour un marinés dans du vinaigre de
sandwich aux crudités. vin blanc. A glisser dans son
Miettes de thon listao sandwich au jambon pour le

a la sauce tomate bio, croquant et la pointe d’acidité!
160 g, 3,40 €, Phare Cornichons frangais, 270 g,
d’Eckmiuihl. 8,50 €, Martin-Pouret.

Prix donnés a titre indicatif. Adresses en fin de magazine.




